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Questo nuovo testo si presenta in nmpdo snello, con una inpostazione a
schede, facilnente utilizzabile a supporto del lavoro pratico che si realizza in
palestra. Pur in logica continuita con quello precedentenente el aborato dagl

stessi Autori, il LIBRO QUADERNO recupera e anplia il lavoro sui test notori e
non separa piu la parte di lavoro sulla docunentazione delle perfornmances
pratiche degli allievi (portfolio delle conpetenze notorie) da quella piu

prettanmente teorico-didattica

Ci o pernette da un lato un conteninento del costo dell’opera, e fornisce
dall"altro la possibilita per ogni singolo docente di inplenentare il lavoro di
regi strazione delle prestazioni con eventuali schede elaborate nel percorso
didattico della singola classe. Tali schede, in parte gia predisposte e in parte

organi zzabili in nodo totalnente autonono da parte del docente, saranno po
inseribili nel classificatore che contiene il testo.
Anche rel ativanmente agli sport presentati, la scelta e quella di limtars

ai tre principalnente praticati a livello scolastico (Pallavolo, Pallacanestro e
Atl etica Leggera) pur presentando per ciascuno di essi degli anpi e articolati
percorsi didattici che favoriscono un approccio ludico e notivante, basato su
senplici test e nunerosi giochi propedeutici

Il testo contiene infine, cosi conme previsto dai dettam mnisteriali, una
sezione dedicata all’educazione alla Salute e una specificatanmente dedicata al -
| Educazi one Stradal e.
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