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Est-ce que vos parents vous laissent sortir?

Lis les textes et réponds aux questions.

Nathalie
(16 ans)
Ça dépend. Nor-
malement, mes
parents sont d’ac-
cord, quand je

veux sortir avec un garçon. Mais avant,
ils veulent le connaître. Alors, je leur
présente ce garçon. 
Quelquefois, mes parents ne veulent
pas me laisser sortir avec lui, par exem-
ple à cause de ses cheveux longs ou de
son jean trop sale. 
Quand ils ne sont pas d’accord, ils le
disent tout de suite. Il y a souvent de
grandes discussions sur ce point.

Véronique
(17 ans)
C’est très rare que
mes parents me
laissent sortir.
Quand j’ai ren-

dez-vous avec un garçon, ma mère
veut tout savoir sur lui: qui il est, quel
âge il a, en quelle classe il est et ce que
font ses parents. Ma mère veut être
libérale, mais en réalité elle s’occupe
trop de mes affaires. Je connais des fil-
les qui ont plus de liberté que moi. Je
ne m’entends pas bien avec mes pa-
rents. La seule personne qui me com-
prend vraiment, c’est ma sœur, qui a
quatre ans de plus que moi.

Michel
(15 ans)
Oui, bien sûr. Je
peux sortir quand
je veux. Seule-
ment, je dois ren-

trer avant minuit. Je retrouve souvent
mes copains. On va au cinéma, ou
bien on va au café prendre un pot en-
semble. Mais quand j’ai des problè-
mes, mes parents n’essaient pas de
comprendre. Ils ne s’y intéressent pas.
Mon père me dit d’en parler avec ma
mère. Mais ma mère n’a pas le temps.
Elle me répond toujours: «Laisse-moi
tranquille».

Jean-Marc
(16 ans)
Non, pas du tout.
Je dois passer les
soirées en famil-
le. Deux à trois

fois par an, on sort ensemble, par
exemple pour aller au bal. Alors, je
m’ennuie à la maison. Tous les soirs,
après le dîner, c’est la même chose.
Toute la famille s’installe devant la télé.
Mais je n’ai pas le droit de choisir une
émission qui me plaît. C’est mon père
qui décide quelle émission il faut regar-
der. Mes parents ne s’aperçoivent pas
qu’à l’âge de 16 ans, on veut organiser
sa vie soi-même.
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Est-ce que vos parents vous laissent sortir?

� oui.
peut sortir � non.

� ça dépend.

1. Nathalie a le droit de sortir? Et Michel? Et Véronique? Et Jean-Marc?

..............................................................................................................................................................................................................................

2. Avec qui sortent Nathalie, Michel et Véronique?

..............................................................................................................................................................................................................................

3. Ces garçons et ces filles s’entendent bien avec leurs parents?

..............................................................................................................................................................................................................................

4. Qui a plus de liberté?

..............................................................................................................................................................................................................................

5. Avec qui Nathalie parle de ses problèmes? Et Véronique? Et Michel?

..............................................................................................................................................................................................................................

6. Jean-Marc aime passer ses soirées devant la télé? Pourquoi?

..............................................................................................................................................................................................................................

Ses parents ne sont pas d’accord quand ......................
.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Nathalie

� oui.
peut sortir � non.

� ça dépend.

Il va .............................................................................................................

.........................................................................................................................

mais s’il a des problèmes............................................................

...........................................................................................................................

Michel

� oui.
peut sortir � non.

� ça dépend.

Sa mère veut ...........................................................................
.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Véronique

� oui.
peut sortir � non.

� ça dépend.

Il doit ........................................................................................................
........................................................................................................................

il n’a même pas le droit de ...................................................
.......................................................................................................................

Jean-Marc
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